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28 мая на базе областного  эколого-биологического центра  прошел  очный тур
областной акции «В  будущее без риска» (работа образовательных учреждений по
пропаганде  здорового образа жизни).

  

Цель проведения акции - формирование  отношения к здоровому образу жизни как к
личному и общественному  приоритету, пропаганда ответственного отношения к своему
здоровью,  осуществление комплексных  профилактических  мероприятий,
направленных  на формирование негативного общественного отношения к асоциальному
 поведению.

      

  

Участники акции представили материалы, в  которых отразили работу своего
образовательного учреждения в течение  2013 – 2014 учебного года по:
- профилактической работе по негативному отношению к табакокурению, употреблению
алкоголя и наркотических средств;
- формированию в образовательных учреждениях  позитивного имиджа здорового
молодого человека;
-  организации условий для обмена опытом работы в сфере профилактики 
табакокурения, употребления алкоголя и наркотических средств.

  

К очному туру были допущены 16 работ из  образовательных учреждений Дятьковского,
Дубровского, Жуковского,  Навлинского, Погарского, Суражского, Трубчевского
районов, городов  Брянска и Стародуба.

  

Участники представили свои работы по следующим номинациям:
- работа дошкольных образовательных учреждений по пропаганде здорового образа
жизни;
- работа общеобразовательных учреждений по пропаганде здорового образа жизни;
- работа учреждений дополнительного образования по пропаганде здорового образа
жизни.
Грицай  Г.А., заместитель директора по ВР МБОУ «Средняя общеобразовательная 
школа №1» г. Стародуба рассказала о реализации комплексно-целевой  программы
«Профилактика безнадзорности и правонарушений  несовершеннолетних», целью
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которой является содействие  формированию у  учащихся социально-позитивных
потребностей и установок построения своей  жизнедеятельности, развитию
индивидуальности школьников, их  духовно-нравственного и творческого потенциалов,
устранению негативных  явлений в сфере поведения и отношений детей с
окружающими.

  

Программа предусматривает проведение  мероприятий по выявлению обучащихся,
склонных к правонарушениям,  курению, употреблению алкоголя, наркотических и
психотропных веществ;  участие в операции «Подросток»; диагностику детей группы
«риска»,  включение их во внеурочную деятельность в соответствии с их склонностями 
и интересами;

  

Буренкова С.И., заместитель директора по  УВР МБОУ «Белоберезковская средняя
общеобразовательная школа №1»  Трубчевского района представила работу
образовательного учреждения в  соответствии с концепцией «Школы здоровья»,
приоритетными задачами  которой являются:
- развитие различных составляющих здоровья ребенка;
- оздоровление школьников;
- пропаганда здорового образа жизни.

  

Меркулова Т.М., старший воспитатель  МАДОУ детский сад комбинированного вида
«Светлячок» п.Любохна  Дятьковского района представила систему организации работы
 образовательного учреждения с воспитанниками и их родителями по  реализации
здоровьесберегающих технологий.

  

Поддубная Л.А., старший воспитатель  МБДОУ детский сад комбинированного вида №
34 «Сказка» г. Стародуба  поделилась с коллегами опытом работы с детьми по
формированию основ  здорового образа жизни дошкольников».

  

Иванина Н.И., Потрашкова Р.В., Геец  Т.Е., воспитатели МБДОУ «Дубровский детский
сад №4 «Золотой ключик»,  Горохова Н.С., заместитель директора по УВР, Тарасова
Е.В., Николаева  Н.В., методисты МБОУ ДОД «Центр детского творчества»
Дятьковского района  не только рассказали об опыте работы своих образовательных
учреждений  по пропаганде здорового образа жизни, но и провели вместе с
участниками  очного тура комплекс упражнений на расслабление мышц рук «Лимон»,  
дыхательную гимнастику «Чудо-нос»,  гимнастику для глаз «Белка», игру  «Ладошки»,
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физкультминутку.

  

Победители и призеры областной акции «В  будущее без риска» были награждены
грамотами департамента образования и  науки Брянской области.

  

Проведение очного тура дало возможность  участникам не только представить свои
формы, методы, направления работы  по пропаганде здорового образа жизни, но и
познакомиться с опытом других  образовательных учреждений, внедрить в практику
работы интересные  находки, увиденные во время презентаций.
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